
 
 
 
 
                           

H-38 

 

  
 
P: ISSN NO.: 2321-290X                     RNI : UPBIL/2013/55327                                           VOL-6* ISSUE-9*(Part-1)  May- 2019    

 E: ISSN NO.: 2349-980X          Shrinkhla Ek Shodhparak Vaicharik Patrika 

 

fgUnh lkfgR; esa j{kk fo’k;d lanHkZ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nhid dqekj flag 

iwoZ “kks/k Nk= j{kk ,oa  

L=krsftd v/;;u foHkkx] 

bykgkckn fo”ofo|ky;] 

bykgkckn] m0iz0] Hkkjr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

eq[; 'kCn % 'kwjL;] lej] m/nk;y] psrd dk pcwrjk] eukscy] Mxex] 

mRlkg] vkRefo'okl] vkRexkSjoA 
izLrkouk  

j{kk v/;;u esa ;q) ds dbZ fl)kUr crk;s x;s gSa] muesa ls ,d 

fl)kUr gS ^eukscy dks cuk;s j[kuk*A lSU; dek.Mjksa] ns”k ds “kh’kZ 

j.kuhfrdkjksa ,oa ;kstukdkjh ds lkeus ,d egRoiw.kZ iz”u lnSo cuk jgrk gS 

fd dSls lsuk dk eukscy Å¡pk j[kk tk;\ ;q) dksbZ [ksy rks gS ugha] ;g 

thou ,oa e`R;q dk okLrfod {ks= gSA ekSr ds lkeus eukscy dks fdl izdkj 

Å¡pk j[kk tk; bl iz”u ij okLrfodrk ds /kjkry ij fopkj fd;k tkuk 

pkfg,A  

lkfgR;koyksdu 

fgUnh lkfgR; ,oa j{kk v/;;u nks fHkUu fpUru ijEijk ds fo"k; jgs 

gSaA ysfdu ,slk ugha gS fd nksuksa ,d nwljs ls iw.kZr;k fHkUu jgs gSaA lkfgR; esa 

vusd ,sls lanHkZ feyrs gSa tks bu nksuksa fo"k;ksa dks vkil esa tksM+rs gSaA bl 

lanHkZ esa ';ke ukjk;.k ik.Ms; th dh ^tkSgj*] jke/kkjh flag fnudj dh 

^dqq#{ks=*] fo".kq nUr 'kekZ dh *jkeklqj laxzke* vkfn ds v/;;u ls bu nksuksa 

fo"k;ksa fgUnh lkfgR; ,oa j{kk v/;;u ds chp lEcU/k LFkkfir djus dk iz;kl 

fd;kA  

v/;;u dky 

izLrqr “kks/k i= ekpZ&2018 ls vxLr 2018 dh le;kof/k ds e/; 

rS;kj fd;k x;kA  

fo’k; foLrkj 

lkfgR; lekt dk ltx izgjh gksrk gS og u dsoy lekt dk niZ.k 

gksrk gS vfirq fn”kk cks/kd ,ao ekxZn”kZd Hkh gksrk gSA og lkfgR;dkj gh gS 

tks lekt dh foalxfr;ksa] dfe;ksa ,oa ljdkj dh vlQyrkvkas dk fu’i{k ,oa 

fufoZdkj Hkko ls lekykspuk djrk gS rFkk lekt ,oa ljdkj dks lgh fn”kk 

esa vxzlj gksus ds fy, izsfjr djrk gS fganh lkfgR; dh vusd ,slh d`fr;ka gSa 

tks ,drk] R;kx] leiZ.k ,oa ns”k j{kk esa cfynku dh izsj.kk nsrs gSaA  

 jk’Vª dks tkx:d j[kus ,oa ns”kokfl;ksa dk eukscy Å¡pk mBkus esa 

lnSo ls dfo;ksa dk fo”ks’k LFkku jgk gSA ns”k] dky ,oa ifjfLFkfr;ksa ds 

vuq:i dforkvksa dk l̀tu gqvkA vkfndky esa pUnojnk;h ;k txfud dh 

jpuk,a blh dksfV esa vkrh gSaA  

pUnojnk;h i`Fohjkt ds ledkyhu gksa ;k u gksa ij ;g fo”okl 

vHkh rd vfMx gS fd *i`Fohjkt jklks* pan dh gh jpuk gSA ;g *jklks* 69 

le;ksa ;k lxksZa esa lEiUu gqvk ftlds vafre 10 lxZ pan ds iq= tYg.k us 

iwjs fd;sA pan vkSj vU; dfo ml le; vius&vius jktkvksa ds lkFk ;q) esa 

lSfudksa ds mRlkg o/kZu ds fy;s Lo;a Hkh tk;k djrs FksA jklksa esa pUn dh 

fo}rk] ohjrk ,oa fe=&HkfDr dk ifjp; izpqj ifjek.k esa feyrk gSA 

fgUnh dh izkjfEHkd jpukvksa dk tUe ;q) dh xksan esa ;q)fiz; tkfr 

dh ;”k&xkFkk xkus ds fy;s gqvk] ;q)&Hkkouk dks tUe nsus vkSj txkus ds 

fy;s gqvk] ,sls O;fDr;ksa ds }kjk gqvk tks dsoy ys[kuh mBkuk gh ugha] [kM~x 

Lkkjka'k 

fgUnh lfkgR; esa izkphu dky ls gh ns'k HkDr dfo;ksa dh ,d 

ijEijk jgh gSA HkfDr ;qxhu dfo;ksa dh jpukvksa esa izR;{k ;k ijks{k :i ls 

jk"Vªªh; Hkkouk,¡ iznhIr gqbZA jhfrdky esa Hkw"k.k tSls egku jk"Vªª dfo gq,A 

vk/kqfud dky esa eSfFkyh'kj.k xqIr] fnudj th] lksguyky] f}osnh] 

ek[kuyky prqosZnh izHkhfr dfo;ksa us u dsoy viuh ekr`Hkwfe ij[k dforkvksa 

ls Loa=rk laxzke ds lsukfu;ksa dks izksRlkfgr fd;k vfirq Lo;a Hkh ns'k dks 

ijk/khurk ds ik'k ls eqDr djkus esa lfdz; :i ls lg;ksx fd;kA
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[khapuk Hkh tkurs FksA tks L;kgh esa dye Mqckuk gh ugha 

Nkrh esa Hkkys Hkh HkkSaduk tkurs FksA os dsoy jktnjckj 

esa viuh ok.kh dks gh u NksM+rs Fks] j.kHkwfe esa Hkh lSfudksa 

esa mRlkg Hkjrs FksA og dky ,d vksj fons”kh yqVjksa 

vkSj jkT; yksyqiksa ds Hk;adj vkrad vkSj nwljh vksj 

jktiwrksa dh vkilh dyg vkSj fo}s”k dh vfXu esa 

mudh lef̀) ds Lokgk gksus dk FkkA ml le; ohjrk 

gh lqgkrh vkSj lquh tkrh FkhA ifj.kkeLo:i tks ohj 

jlkRed jpuk;sa vfLrRo esa vk;ha mudh iz/kkurk ds 

dkj.k ;g dky ohjxkFkk dky dgyk;k ¼fo}kuksa us 

bldk foLrkj lEor~ 1050 ls 1375 rd½ ekuk gSA 

Hkwifr ¼jktk½ ml le; dfo;ksa dk eku djrs Fks vkSj 

mUgsa viuk vkJ;nku nsrs FksA Hkkjr esa ml le; nks 

jktk izfl) FksA ,d dUukSt ds vf/kifr jkBkSjoa”kh 

egkjktk t;panz vkSj nwljs vtesj ds lezkV pkSgkuoa”kh 

jktk iF̀ohjktA egkscs ds pUnsy ijeky dh Hkh muds 

nks ohj lkeUrksa vkYgk vkSj Åny ds dkj.k cM+h [;kfr 

FkhA 

dkO; “kkL= ds vk|kpk;Z Hkjr us J`axkj] jkSnz 

rFkk ohHkRl ds lkFk ohj jl dks Hkh ewy jl ekuk gSA 

Jàxkj ds ckn ;g lcls vf/kd izHkkfor djus okyk jl 

gSA euksoSKkfudksa us mRlkg dks ewy Hkko ds :i esa ugha 

ekuk fdUrq mRlkg ,oa jfr nksuksa ekuo&izd̀fr dh izcy 

izòfRr;ka gSaA ;g dkj.k gS fd izkphu lkfgR;] yksdxkFkk 

vkSj yksdlkfgR; esa d:.k jl ds ckn J`axkj ,oa ohj 

jl dh gh iz/kkurk gSA J̀ axkj ,oa ohj jl izHkko oS”kE; 

j[krs gq;s Hkh ,d&nwljs ds iwjd gSA ohjrk “kfDr dk 

v{k; l zksr gS rks J`axkj Hkksx vfr”k;;A thou ds 

iq:’kkFkZ ohjrk ij gh fuHkZj gSaA ohjrk dh mRifRr 

mRlkg ls gksrh gSA Hkjreqfu us bldk fu:i.k djrs 

gq;s fy[kk gS%& 

*vFk ohjks uke mRre izd`fr:RlkgkRed* 

HkkuqnRr ds vuqlkj vPNh rjg ls izLQqfVr 

mRlkg ;k lEiw.kZ bfUnz;ksa dk izg”kZ ;k izQqYyrk ohj 

jl gSA vkpk;Z “kqDy us mRlkg dh O;k[;k djrs gq;s 

dgk gS fd mRlkg esa d’V ;k gkfu lgu djus dh 

n`<+rk ds lkFk&lkFk deZ esa izo`Rr ds vkuUn dk ;ksx 

jgrk gSA lkgl iw.kZ vkuUn dh meax dk uke mRlkg 

gSA mRlkg ,d la;qDr Hkko gS ftlesa d’V lgu dh 

n`<+rk] lkgl] drZO;ikyu dh meax vkfn dk cks/k jgrk 

gSA mRlkgewyd ohjrk nSoh; xq.k gS] mldk HkkSfrd 

vk/kkj rks “kjhj gS fdUrq bldk ewy vkRecy] 

vkRefo”okl vkSj vkRexkSjo gSA blds vHkko esa cyoku 

O;fDr Hkh dk;j ,oa iq:’kkFkZghu gks tkrk gS tcfd 

“kkjhfjd lkeF;Z ds vHkko esa Hkh bl xq.k ds dkj.k 

O;fDr ohj] fuHkhZd vkSj vn~Hkqr dk;Z dj ldus dh 

“kfDr j[krk gSA J̀axkj jl ds fy;s uk;d&ukf;dk] 

d:.k jl ds fy;s ekr`&iq=&ifr vkfn] okRly; ds 

fy;s iq=&iq=h vkfn dh fLFkfr vko”;d gS ysfdu ohj 

jl bldk viokn gS] bldk vkyEcu fufnZ’V ugha gS] 

dsoy ;q) esa gh ugha cfYd blds vU; Hksnska esa Hkh 

vkyEcu dh izR;{k /kkj.kk dk vHkko gksrk gSA bldk 

vFkZ ;g ugha fd ohj jl dk *foHkko* ugha gS ;k mlesa 

foHkko dh /kkj.kk jgus ij Hkh bldh iz/kkurk ugha gksrhA 

blesa rks ikS:’k vkSj ijkØe dk /;ku iz/kku jgrk gSA 

“kqDy th ds “kCnksa esa & 

**fdlh “k=q ds fo:) ;k=k ds le; fdlh 

;ks)k ds g`n; esa tks meax gksrh gS] mlesa vius ijkØe 

dk /;ku jgrk gS “k=q dk ughaA** blhfy;s “kqDy th us 

mRlkg ds vkyEcu esa ;q)] nku] n;k] /keZ vkfn ds 

egku deZ dks Lohdkj fd;k gSA ohj jl rHkh iq’V gksrk 

gS tc ;q) n;k] nku] /keZ dk ,slk egku dk;Z mifLFkr 

gks ftldks djuk lk/kkj.k yksxksa ds fy;s cM+k dfBu 

vkSj fodV tku iM+sA ohjrk ds fnO; xq.kksa ds dkj.k 

O;fDr mls “kh’kZ fljks/kk;Z djrk gSA vr% ohjrk vU; 

jlksa ds foijhr vkyEcu iz/kku u gksdj vkReHkko iz/kku 

gksrk gSA ohj jl dk vkJ; lHkh ugha gks ldrs D;ksafd 

ftl fodjky vkSj Hk;kud ifjfLFkfr;ksa esa ohj jl dk 

fodkl gksrk gS] ml ifjfLFkfr esa loZlk/kkj.k Hk;Hkhr 

gksdj drZO; ls ijkUeq[k gks tk;saxs] vFkkZr~ ohj jl dk 

vkyEcu Hkh vts; “k=q] ifjfLFkfr ;k fLFkfr gksrh gSA 

**Qawd nks ml jk’Vª dks tgka LokfHkeku ij 

ej&feVus okys iq:’k ugha] vkx yxk nks ml ns”k esa 

tgka ifrozrk dh j{kk ds fy;s /k/kdrh vkx esa vius dks 

>ksad nsus okyh fL=;ka ugha vkSj ihl nks ml lekt dks 

tks viuk vf/kdkj nwljksa dks lkSaidj ca/ks gq;s “okWu dh 

rjg ;kpd vk[kksa ls mldh vksj ns[krk gksA ekuo 

rwQku gS ftlds mBus ij lexz lzf̀’V fgy mBrh gSA 

ekuo HkwMksy gS ftlds Mksyus ls llkxkjk ìFoh dkai 

mBrh gS vkSj ekuo ctz gS ftldh dBksj /ofu ls 

vkdk”k dk dks.k&dks.k ngy mBrk gS] ekuo leqnz ih 

x;k] ekuo us lw;Z ds jFk dks jksd fy;k] czg~ekaM dks 

ifjfer dj vius efLr’d esa Hkj fy;k] fQj Hkh fpRrkSM+ 

pqi gS] pqi gS “k=qny ds o{kLFky dks phjdj jDr 

pwlus okyh iqLrSuh fgalkof̀Rr vkSj pqi gS cSfj;ksa ds flj 

ij ryokjksa ds lkFk ?kweus okyh e`R;q**A jkuh us 

njckfj;ksa ij rh{.k n`f’V Mkyh] lkjk njckj LrC/k] uhjo 

vkSj fu”pyA ohj lrh us yEch lkal yh Hkkoukvksa ds 

la?k"kZ ls ok.kh xjt mBh&*r`.ka “kwjL; thfore~* vFkkZr 

“kwj thou tks r`.k le>rk gSA gfFk;kjksa ds ?k’kZ.k esa] 

ryokjksa dh pdkpkSa/k esa vkSj yM+rs gq;s ohjksa ds vO;Dr 

dksykgy esa LokfHkeku dh j{kk /khj djrs gSa v/khj ugha] 

e`R;q ds [kqys gq;s eq[k ds lkeus Øq) fo’k/kjksa ds Q.kksa 

dks jkaSnrs gq;s liwr pyrs gSa diwr ugha] vius iSjksa dh 

/ked ls i`Foh dks daikrs gq;s Hkkys&cjNksa dh rhoz uksdksa 

ls lhuk vM+kdj j.k&;k=k iq:’k djrs gSaA** 

mijksDr x|ka”k “;ke ukjk;.k ik.Ms th dh 

iqLrd tkSgj dk gSA bl m)j.k dk ;gka mYys[k djus 

dk dsoy ;g dkj.k gS fd bl rjg dh yydkj ls 

dk;jksa esa Hkh ,d ckj lglk ohjrk dk lapkj gks ldrk 

gS vkSj drZO; ekxZ ij c<+ ldrk gSA 

izkphu xzaFkksa ;k mu ij vk/kkfjr xzaFkksa dk 

vuq”khyu fd;k tk;s rks gesa foKku dh ,slh 

tkudkfj;ka feyrh gSa tks euhf’k;ksa ds oSKkfud Kku dh 

Å¡pkb;ksa dh vksj ladsr djrh gSaA Hkkjrh; euhf’k;ksa us 

Hkfo’; dh oSKkfud miyfC/k;ksa dh tks ifjdYiuk dh 
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Fkh mls dFkk :i esa x<+ fn;k x;k rkfd tulkekU; Hkh 

ml Kku dks izkIr dj ldsA ,slk Hkh ugha fd iqjk.kksa esa 

of.kZr izR;sd euksHkko dYiuk gh gS] mlesa lR; dk iqV 

Hkh gS] ysfdu ;s vlEHko blfy;s yxrh gSa D;ksafd os 

vkt ds ekuo efLr’d dh idM+ rd vHkh rd ugha 

igqaph gSaA 

Mk0 fo’.kqnRr “kekZ us viuh iqLrd *jkeklqj 

laxzke* esa mYysf[kr fd;k fd igys Hkxoku Jh d`’.k ds 

lqn”kZu pØ dks ek= dYiuk ekuk tkrk Fkk ysfdu tc 

vQzhdk ds dqN dchys ds yksxksa }kjk mi;ksx esa yk;s 

tkus okys ydM+h ds vL= *cwejSax* dk irk pyk rks 

yksx lqn”kZu pØ ds vfLrRo ij Hkh FkksM+k&cgqr fo“okl 

djus yxsA 15oha&16oha “krkCnh esa foeku ;k vkdk”k esa 

;q) ,d dYiuk Fkh fdUrq vc oSKkfud lR; gSA eRL; 

iqjk.k esa e; nkuo }kjk varfj{k esa *f=iqj* uxj dk 

clkuk rFkk varfj{k ;q) dk o.kZu gS tks vc lkdkj gks 

pqdk gS] jkepfjr ekul esa bPNk ek= ls pyus okys 

iq’id foeku dh rqyuk vk/kqfud fjeksV daVªksy ls pyus 

okys pkyd jfgr foekuksa ls lgt gh dh tk ldrh 

gSA vkRej{kk] izkfIr dk laj{k.k ,oa vge dh rqf’V ;q) 

ds dkj.k ekus tk ldrs gSaA “kkjhfjd “kfDr ds fodkl 

ds lkFk gh euq’; u;s&u;s vL=&lL= dh [kkst esa 

tqVk jgk] ;g ,d “kq) oSKkfud ijaijk gS] ;gh dkj.k 

gS fd ij”kqjke ds Qjls dks /kuq’k&ck.k lEeq[k daqfBr 

gksuk iM+kA ,d ih<+h ds gfFk;kj cus rHkh vxyh ih<+h 

ds gfFk;kjksa dh dYiuk dh tkus yxhA egkHkkjr ds 

Hkh’e ioZ esa o.kZu gS fd ml le; ds vL=&“kL=ksa ds 

iz;ksx ds ckn HkwdEi vk tkrk Fkk] egklkxj mQu dj 

viuh lhek,a rksM+ nsrs Fks] rhoz osx dh vka/kh ds dkj.k 

o`{k VwV tkrs Fks rFkk fcuk /kq,a dh vfXu Tokyk 

fudyrh FkhA bldh rqyuk 1945 ds fgjksf”kek vkSj 

ukxklkdh ij fxjk;s tkus okys ijek.kq ce ls dh tk 

ldrh gSA ijek.kq ce ds QyLo:Ik /kwy Hkjh vka/kh 

pyh] cM+h&cM+h ufn;ksa dk ty Lrj cny x;k] Qlysa 

lw[k x;ha] vf/kdka”k yksx ;k rks ekjs x;s ;k vlguh; 

/ofu vkSj jsfM;ks,fDVfoVh ds dkj.k va/ks&cgjs ;k 

vikfgt gks x;sA 

oSfnd dkyhu lSU; bfrgkl esa fojks/kh 

tu&tkfr;ksa esa gksus okys *nl jktkvksa dk ;q)* fo”ks’k 

:Ik ls mYys[kuh; gSA i:Luh unh ¼jkoh½ ds fdukjs 

lqnkl ds usr`Ro esa *Hkjr tu* us nl jktkvksa dh 

izlaf/k;ksa ds fo:) ;q) djds mldks ijkftr fd;kA 

izla/kh; lsuk viuh O;wg jpuk Bhd djus esa gh yxh Fkh 

fd jktk lqnkl us igy djrs gq, mu ij vkØe.k dj 

fn;kA bl vpkud fd;s x;s vkØe.k dk osx bruk 

vf/kd Fkk fd nl jktkvksa dh lsuk bldk lkeuk ugha 

dj ldhA blds i”pkr lqnkl us fojks/kh lsuk ij jFkksa 

}kjk lkeus ls rFkk ihNs ls Hkh vkØe.k djok;k D;ksafd 

ikSFkh fn”kk esa jkoh unh Fkh blfy, nl jktkvksa dh 

lsuk pkjksa vksj ls f?kj x;h vkSj dgha ls Hkh cp dj 

fudy ugha ldhA cM+h la[;k esa mlds lSfud grkgr 

gq,A bl ;q) esa v.kq vkSj nzãw tu ds jktk unh esa 

Mqcks fn;s x;s rFkk ,d vkSj jktk@iz/kku j.k Hkwfe esa 

ekjk x;kA bl nl jktkvksa ds ;q) esa ;q) ds ,d vkSj 

fl)kUr vk”p;Z dk mRre iz;ksx fd;k x;kA tks fd 

vkt ;q) esa fot; dk ,d cgqr gh egRoiw.kZ dkjd 

ekuk tkrk gSA 

ekul esa R;kx dh tks Hkkouk dSds;h vkSj 

eaFkjk us fn[kkbZ mldh dksbZ vkSj felky gks gh ugha 

ldrh] D;ksafd ;fn muds ân; esa ekuork ds dY;k.k 

dh ckr u vk;h gksrh rks og dsoy ;g oj ek¡xus ds 

fy, dSds;h ls dg ldrh Fkh fd og vius iq= Hkjr 

dks jktk cukus ds fy, dgs] ysfdu ;fn Jh jke ou u 

tkrs] nf{k.k ds ou tkfr;ksa ls mudk lEidZ u gksrk rks 

“kk;n jko.k dk ijkHkko u gksrk tks fd rRdkyhu 

_f’k;ksa dk y{; FkkA ekul esa dSds;h dks ikfiu] 

dqydyafduh] nqcqZf)] vHkkfxuh vkfn vusd fo”ks’k.kksa ls 

yk afNr fd;k x;k] ysfdu jk’Vªfgr ds fy, dSds;h us 

bruk R;kx fd;k fd dqydyafduh dgykus ls Hkh 

ijgst ugha fd;kA ;g ,d ,slk mnkgj.k gS fd ftl 

fdlh Hkh ns”k dh lsuk vkSj lSfudksa esa bl rjg ds 

R;kx vkSj cfynku dk gkSlyk gksxk mldh thr 

vo”;aHkkoh gSA 

dbZ egRoiw.kZ vkSj U;k; laxr ckrsa tks izkphu 

Hkkjrh; ;q)ksa esa ns[kus dks feyrh Fkh ij vkt dy ds 

la?k’kksZa esa rks bldk dgha Hkh ikyu gksrs ugha fn[krkA 

ekul esa ;q) ds ,sls fu;eksa dk ikyu fd;k tkrk Fkk 

tks ml le; ds ;q)ksa ds mPp uSfrd Hkkoukvksa ls izsfjr 

FkkA ml dky esa ftu eq[; fu;eksa dk ikyu fd;k 

tkrk Fkk os bl izdkj gSa %& 

1- jktkvksa dks fcuk iwoZ lwpuk ds ;q) ugha djuk 

pkfg,A vkt dh Hkkafr “k=q ns”k ij vpkud 

vkdze.k ugha fd;k tkrk Fkk%& 

 ea= dgÅ fut efr vuqlkjkA 

 nwr iBkb; ckfy dqekjk AA  

2- Lkeku lSfud ls gh ;q) djukA tSls ,d 

dop;qDr lSfud dks dop foghu lSfud ls ugha 

yM+uk pkfg,A 

3- ;q) cafn;ksa ls lH;rkiw.kZ ,oa n;kiw.kZ O;ogkj 

djukA 

4- “kjhj ds fupys fgLls ij vk?kkr ugha djuk 

pkfg,A ekul esa vusd mnkgj.k gSa ftlesa dsoy 

lhus ij vk?kkr dk o.kZu fd;k x;k gSA 

5- “k=q i{k d s vlSfud O;fDr;ksa ls ugha yM+uk 

pkfg,A 

6- jkf= esa ;q) ugha djuk pkfg,A 

7- ftl “k=q dk “kL= VwV tk; ;k fxj tk; ;k 

vkReleiZ.k djus okys “k=q ls ugha yM+uk pkfg,A 

8- j.k esa ihB fn[kkus okyksa ij vk?kkr ugha djuk 

pkfg, %& 

 tks u gksbZ cy ?kj fQfj tkgwA 

 lej foeq[k eSa grm u dkgwAA 

9- lwpuk nsus okys “k=q ds nwr dks ekjuk ugha pkfg,A 

 vkt ds rFkkdfFkr lH; lekt esa bu fu;eksa 

,oa uSfrdrkvksa dk dgha Hkh jap ek= Hkh ikyu gksrk 

ugha fn[krk tcfd ;q) vkSj lekt ds fodkl ds 
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lkFk bu fu;eksa vkSj uSfrdrkvksa dk ;fn ikyu 

fd;k tk; rks vkt ds ;q)ksa esa Hkh grkgrksa dh 

la[;k dks fu;af=r vkSj ;q)ksa dks lexz gksus ls 

cpk;k tk ldrk gSA 

 R;kx] riL;k vkSj lSfudksa ds eukscy dks 

c<+kus rFkk lSfudksa esa LokfHkeku of̀) djus dk Hkko 

mRiUu djus ds fy, ek[ku yky prqosZnh ds iq’Ik 

dh vfHkyk’kk dk o.kZu vko”;d gS%&  

 pkg ugha eSa] lqjckyk ds xguksa esa xw¡Fkk tkÅ¡A 

 pkg ugha eSa] izseh&ekyk esa fca/k I;kjh dks 

yypkÅ¡WA 

 pkg ugha eSa] lezkVksa ds “ko ij] gs gfj Mkyk 

tkÅ¡A 

 pkg ugha eSa] nsoksa ds lj ij p<+ HkkX; ij 

brjkÅ¡A 

  eq>s rksM+ ysuk ou ekyh] 

  ml iFk esa rqe nsuk Qsad] 

  ekr` Hkwfe ij “kh’k p<+kus] 

  ftl iFk ij tk;sa ohj vusadA 

 ;gka lSfudksa dks nsorkvksa] lezkVksa lc ds Åij 

j[kk x;k gSA lSfudksa ds lkFk bl izdkj dh Hkkouk 

j[kus ij muesa fuf”pr gh jk’Vª ds izfr izse jDr 

lapkj esa rsth vkuk LokHkkfod yxrk gSA 

 blh izdkj “;keukjk;.k ik.Ms; th dh **gYnh 

?kkVh** ohj jl iz/kku dkO; gS bl dkO; ds ek/;e 

ls ik.Ms; th us fons”kh neu&pdz ds ladV dky 

esa dfo deZ dk fuoZgu djrs gq, ns”k ds izfr 

viuh Hkkouk dk fuosnu fd;k gSA bl okD; ds 

ek/;e ls dfo us dqN ik=ksa dks muds deZ ds 

vuqlkj vej dj fn;kA iqjksfgr dk cfynku] 

Hkkek”kkg dk vuqie R;kx vkSj psrd dk uke Lo.kZ 

v{kjksa esa vafdr djus ;ksX; gSA *psrd dk pcwrjk* 

vc rd esokM+ ds n”kZuh; LFkyksa esa ls ,d gSA 

gYnh?kkVh ds ;q) esa psrd vkSj jk.kk izrki dh 

ryokj dh xfr dk fujh{k.k dhft,%& 

  j.k&chp pkSdM+h Hkj&Hkj dj 

  psrd cu x;k fujkyk Fkk] 

  jk.kk izrki ds ?kksM+s ls  

  iM+ x;k gok dk ikyk FkkA 

  tks rfud gok ls ckx fgyh] 

  ysdj lokj mM+ tkrk Fkk 

  jk.kk dh iqryh fQjh ugha 

  rc rd psrd eqM+ tkrk FkkA 

 ;q)ksa esa xfr”khyrk ds fl)kUr dk o.kZu djrk 

mijksDr m)j.k ;g fl) djrk gS fd fgUnh 

lkfgR; esa j{kk ls lEcfU/kr dbZ fl)kUrksa dk o.kZu 

fdlh u fdlh :i esa fo|eku gSA 

 ohjdkO; dh ckr gks vkSj fnudj th dh 

lwpukvksa dk mYys[k u gks rks “kk;n foe”kZ gh 

v/kwjk jgsxkA fnudj th ds dkO; dh egRoiw.kZ 

ckr gS&vkstA ;g vkst jk’Vªh; psruk vkSj ekuork 

ds m)kj dh Hkkouk ls ;qä gksdj Li`g.kh; cu 

x;k gSA ml le; fons”kh neu&pdz iwjh dzwjrk ds 

lkFk py jgk Fkk turk {kqC/k vkSj =Lr Fkh 

QyLo:i ml dky ds dqN vU; izfl) dfo;ksa esa 

tgka vusd izdkj dh fujk”kk us tUe fy;k ogha 

fnudj esa mldh izfrfdz;k ve’kZ cudj meM+h 

ftlls jk’Vªh; vkanksyu dks cy feykA 

 dq:{ks= euq’; dh vk/kkj Hkwr leL;kvksa dk 

foospu djus okyk ,d mRd`’V fparu iz/kku dkO; gSA 

Hkh’e firkeg dkSjo o ik.Mo nksuksa ds iwT; Fks ysfdu 

thou Hkj os dkSjoksa ds lkFk jgsA os vktUe czgkzpkjh] 

egku uhfrK] R;kxh vkSj egk lsukuh FksA os lPps vk;Z 

FksA muds eq[k ls fudyk ,d ,d “kCn muds 

vUr%dj.k ds vkst dk ifjpk;d gSA mudk thou 

n”kZu ,d lSfud dk thou n”kZu gSA blh izdkj jf”e 

jFkh dk og lxZ tc Jh d̀’.k dkSjoksa dks le>kus vkrs 

gSa] vR;ar gh vkstiw.kZ vkSj m}sfyr dj nsus okyk yxrk 

gS %& 

o’kksZa rd ou esa ?kwe&?kwe 

 ck/kk fo?uksa dks pwe&pwe 

 lg /kwi ?kke ikuh iRFkj 

 ik.Mo vk;s dqN vkSj fu[kj 

 lkSHkkX; u lc fnu lksrk gS 

 ns[ksa vkxs D;k gksrk gS 

 eS=h Hkh jkg crkus dks 

 lcdks lqekxZ ij ykus dh 

 nq;ksZ/ku dks le>kus dks 

 Hkh’k.k fo/oa”k cpkus dks 

 Hkxoku gfLFkukiqj vk;s 

 Ikk.Mo dk lans”kk yk;s 

 nks U;k; vxj rks vk/kk nks 

 ij blesa  Hkh ;fn ck/kk gks 

 rks ns nks dsoy ikap xzke 

 j[kks viuh /kjrh reke 

 ge ogha [kq”kh ls [kk;saxs 

 ifjtu ij vfl u mBk;saxs 

 nq;ksZ/ku oks Hkh ns u ldk 

 vk”kh’k lekt dh ys u ldk 

 mYVs gfj dks cka/kus pyk  

 tks Fkk vlk/; lk/kus pyk  

 lp gS tc uk”k euqt ij Nkrk gS 

 igys foosd ej tkrk gS 

 gfj us Hkh’k.k gqadkj fd;k 

 viuk Lo:i foLrkj fd;k 

 Mxex&Mxex fnXxt Mksys 

 Hkxoku dqfir gksdj cksys 

 tathj c<+kdj lk/k eq>s 

 gka gka nq;ksZ/ku cka/k eq>s 

 ;g ns[k xxu eq>esa y; gS 

 ;g ns[k iou eq>esa y; gS 

 eq>esa foyhu >adkj ldy 

 eq>esa y; gS ladkj ldy 

 vejRo Qwyrk gS eq>esa 

 la?kkj >wyrk gS eq>esa 

 mn;kpy esjk nhIr Hkky 
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 Hkwe.My o{k LFky fo”kky 

 Hkqt ifjf/k& ca/k dks ?ksjs gSa 

 eSukd es: ix esjs gSa 

 fnirs tks xzg u{k= fudj 

 lc gSa esjs eq[k ds vanj 

 n`x gks rks n`”; vdkaM ns[k 

 eq>esa lkjk czgek.M ns[k 

 pj&vpj tho] tx] {kj&v{kj 

 u”oj euq’; lqj tkfr vej 

 “kr dksfV lw;Z] {kfrdksfV panz 

 “kr dksfV lfjr] lj fla/kq eanz 

 “kr dksfV fo’.kq czEgk egs”k 

 “kr dksfV fo’.kq tyifr /kus'k 

 “kr dksfV :nz “kr dksfV dky 

 “kr dksfV naM /kj yksdiky 

 tathj c<+k dj lk/k bUgsa 

 gka gka nq;ksZ/ku cka/k bUgsa 

 Hkwyksd] vry ikrky ns[k 

 xr vkSj vukxr dky ns[k 

 ;g ns[k txr dk vkfn l`tu  

  ;g ns[k egkHkkjr dk j.k 

 e`rdksa ls iM+h Hkw gS  

 igpku dgka blesa rw gS 

 vacj esa dqary tky ns[k 

 in ds uhps ikrky ns[k 

 eqV~Bh esa rhuksa dky ns[k 

 esjk Lo:i fodjky ns[k  

 lc tUe eq>h ls ikrs gSa 

 fQj ykSV eq>h esa vkrs gSa 

 ftg~ok ls d<+rh Toky l?ku 

 lkalksa esa ikrk tUe iou 

 iM+ tkrh esjh n`f’V ft/kj 

 glusa yxrh gS l̀f’V m/kj 

 eSa tHkh ewanrk gwW¡ ykspu 

 Nk tkrk pkjksa vkSj eju 

 cka/kus eq>s rw vk;k gS 

 tathj cM+h D;k yk;k gS  

 ;fn eq>s cka/kuk pkgs eu 

 rks igys cka/k vuar xxu 

 lwus dks lk/k u ldrk gS 

 oks eq>s cka/k D;k ldrk gS 

 fgr cpu ugha rwus ekuk 

 eSf= dk ewY; u igpkuk 

 rks ys eSa Hkh vc tkrk gwW¡ 

 vafre ladYi lqukrk gwW¡ 

 ;puk ugha vc j.k gksxk 

 thou t; ;kfd Hkj.k gksxk 

 Vdjk;sxsa u{k= fudj 

 cjlsxh Hkw ij ogfu iz[kj 

 Q.k “ks’kukx dk Mksysxk 

 fodjky dky eq[k [kksysxk 

 nq;ksZ/ku j.k ,slk gksxk 

  fQj dHkh ugha tSlk gksxk  

 HkkbZ ij HkkbZ VwVsaxs 

 fo’k ck.k cwan ls NVsaxs 

 ok;l&Ja`xky lq[k ywVsaxs 

 lkSHkkX; euqt ds QwVsaxs 

 vkf[kj rw Hkw"kk;h gksxk 

 fgalk dk ijnk;h gksxk 

 Fkh lHkk lUu] lc yksx Mjs 

 pqi Fks ;k Fks csgks”k iM+s 

 dsoy nks uj u v?kkrs Fks 

 /k`rjk’Vª fonqj lq[k ikrs Fks 

 dj tksj [kMs+ izeqfnr fuHkZ; 

    nksuksa iqdkjrs  Fks t; t; ------ t; t; 

fu’d’kZ 

bl izdkj var esa eSa ;gh dguk pkgwWxk fd 

fganh lkfgR; ds izR;sd dky ,oa osn iqjk.kksa ls ysdj 

vk/kqfud fgUnh lkfgR;dkjksa dh jpukvksa esa j{kk fo’k;d 

lanHkksZ dk cgqr gh fo’kn ,oa ekSfyd o.kZu feyrk gSA 

fu”p; gh ,sl s lkfgR; vkSj jpukvksa dk lSfudksa ,oa 

;ks)kvksa dk j.kHkwfe esa dkS”ky dks fu[kkjus esa egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gS rFkk dbZ ckj ,slk Hkh izrhr gksrk gS 

fgUnh lkfgR; j{kk v/;;u dk fn”kkcks/kd ,oa ekxZn”kZd 

Hkh gSA 

lanHkZ xzaFk lwph 

1. tkSgj & “;ke ukjk;.k ik.Ms;] fo”o fo|ky; 

izdk”ku] pkSd okjk.klhA 

2. ohj dkO; ijEijk vkSj “;ke ukjk;.k ik.Ms; 

& Mk0 jkekuUn flag] vuqHko izdk”ku] 105@727] 

Jhuxj] dkuiqj&1- 

3. jkeklqj laxzke& Mk0 fo’.kq nRr “kekZ] “kks/k izdk”ku 

,dkneh] 5@48] oS”kkyh xkft;kckn] 1998 

4. jke pfjr ekul& rqylhnkl] xhrkizsl] xksj[kiqjA 

5. dq:{ks=& jke /kkjh flag fnudj] jktiky ,.M 

lal] d”ehjh xsV] fnYyhA 

6. laLd`fr ds pkj v/;k;& jke /kkjh flag fnudj] 

yksdHkkjrh izdk”ku] igyh eafty] njckjh fcfYMax 

egkRek xka/kh ekxZ] bykgkckn&1 ¼1956½ 

7. vk/kqfud fganh izcU/k dkO;ksa esa jl “kkL=h; foospu 

& Mk0 Hkxoku yky lkguh] loksZn; okaxe;] iksLV 

,e0vkbZ0Vh0] czgkziqjk] eqt¶Qj uxj ¼fcgkj½A 

8. izkphu dfo & fo”oEHkj *ekuo*] yksd Hkkjrh 

izdk”ku] igyh eafty njckjh fcfYMax] egkRek 

xka/kh ekxZ] bykgkckn&1 

9. vk/kqfud dfo& fo”oEHkj *ekul* o Mk0 jkt 

fd”kksj “kekZ] yksd Hkkjrh izdk”ku] igyh  eafty 

njckjh fcfYMax] egkRek xka/kh ekxZ] bykgkckn&1 

 


